
Minimum Health 
and Safety 

Requirements 
 

(Requisitos Mínimos 
Sobre la Salud y la 

Seguridad)  

Para proveedores no inscriptos de 
servicios de guardería en su hogar  

Declaración de la política contra la 
discriminación  

Es política del Iowa Department of Human Services 
ofrecer trato igualitario en cuanto a empleo y 
ofrecimiento de servicios a los solicitantes, empleados 
y clientes, sin importar su raza, color, nacionalidad, 
sexo, orientación de sexual, identidad de género, 
religión, edad, incapacidad, creencia política o estatus 
de veterano. 

Si considera que ha sufrido discriminación o acoso por 
parte de DHS, puede enviar una carta con su queja a:  
 

Iowa Department of Human Services - Office of 
Human Resources, Hoover Building - 1st floor,  
1305 E. Walnut, Des Moines IA  50319-0114;  fax 
(515) 281-4243 or via e-mail stopit@dhs.state.ia.us  

Información exigida sobre los niños  

Debe llevar un expediente para cada niño a su 
cuidado.  Cada expediente debe contener, 
como mínimo:  

Datos personales:  

 Nombre del niño 

 Fecha de nacimiento 

 Nombre de los padres 
o del tutor  

 Domicilio  

 Números telefónicos  

 Necesidades especiales del niño  

Información en caso de emergencia:  

 Dónde localizar a los padres o al tutor  

 Nombre y teléfono del 
médico  

 Nombre y teléfono de 
otro adulto en caso de 
emergencia  

 Autorización firmada 
para tratamiento médico  

Información sobre la salud y la seguridad: 

 Autorización firmada con los nombres de 
las personas que pueden retirar al niño de 
la guardería.  

 Informe reciente de examen físico, con 
información sobre vacunas, firmado por un 
médico o personal de su consultorio.  

¿Cómo se realiza la solicitud?  

Si desea ser proveedor no inscripto de servicios 
de guardería en su hogar (Nonregistered Child 
Care Home Provider), tendrá que completar:  

 El Formulario 470-2890, Payment Application 
for Nonregistered Providers (Solicitud de 
pago a proveedores no inscriptos), y  

 El Formulario 470-3871, Child Care 
Assistance Provider Agreement (Convenio 
para proveedores del programa Child Care 
Assistance - asistencia para servicios de 
guardería).  

Firme los dos formularios y preséntelos en la 
oficina local de Department of Human Services 
(DHS).  

Se realizará la averiguación de antecedentes 
penales y abuso infantil de todas las personas 
mayores de 14 años que vivan en su hogar.  

Debe reunir los requisitos indicados en este 
folleto para recibir pagos por sus servicios del 
programa Child Care Assistance.  
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 Asegúrese de que la 
instalación eléctrica sea 
moderna y esté bien 
mantenida, que todos los 
enchufes que no estén en 
uso tengan tapas 
protectoras y utilice los cables de 
alimentación correctamente.  No instale 
cables eléctricos debajo de alfombras, 
colgando de ganchos, a través de 
aberturas en las puertas o de otras 
maneras que podrían ser peligrosas.  

 Si utiliza su propio suministro de agua, 
debe hacerla analizar para demostrar que 
es apta para el consumo y los niños la 
pueden beber.  Si cuida a niños menores 
de 2 años, también debe hacer analizar la 
concentración de nitratos en el agua. 

 Está prohibido fumar y consumir tabaco en 
la guardería y en cualquier vehículo donde 
se traslade a los niños a su cuidado.  

 Está prohibido fumar y consumir tabaco en 
el área de juegos al aire libre durante el 
horario en que funciona la guardería.  

 Exhibir carteles de no fumar en todas las 
entradas de la guardería y en todos los 
vehículos que se utilicen para trasladar a 
los niños.  Todos los carteles deben 
contener el número telefónico para 
presentar quejas (1-888-944-2247) y la 
dirección de Internet del Departamento de 
Salud Pública (http://
www.IowaSmokeFreeAir.gov).  En dicha 
página web encontrará modelos de 
carteles de no fumar. 

 Si cuida a bebés y niños que recién 
empiezan a caminar, debe cumplir con los 
requisitos de seguridad en la cuna, 
establecidos por Consumer Product Safety 
Commission (CPSC).  Puede encontrar 
información sobre los mismos en la página 
web de CPSC:  www.cpsc.gov/cribs. 
 

Requisitos para proveedores no 
inscriptos de servicios de guardería en 
su hogar  

Si desea ser proveedor no inscripto de 
servicios de guardería en su hogar, debe reunir 
los siguientes requisitos:  
 Cuidar a 5 niños como máximo. 
 Ser mayor de 18 años.  
 Poseer certificado vigente en primeros 

auxilios y resucitación 
cardiopulmonar (CPR, 
por sus siglas en inglés) 
o certificado en primeros 
auxilios que incluya 
respiración boca a boca.  

 No tener antecedentes penales ni de abuso 
infantil, a menos que DHS haya evaluado 
el incidente penal o de abuso infantil y haya 
resuelto que no es un riesgo para los niños 
a su cuidado. 

También deberá:  
 Vigilar y supervisar a los niños a su 

cuidado todo el tiempo.  
 Intercambiar información con los padres o 

los tutores de cada uno de los niños 
regularmente.  

 Cuidarlos de manera sistemática y 
responsable. 

 Ser capaz de manejar situaciones de 
emergencia.  

 Tener un buen suplente a su disposición en 
el caso de que ocurra una emergencia. 

 Avisar a los padres con 
anticipación si tiene la 
intención de estar 
ausente. 

 Permitir que los padres o 
tutores tengan acceso ilimitado a sus hijos 
mientras estén a su cuidado, a menos que 
exista una orden judicial vigente que lo 
prohíba. 

 

 

Requisitos sobre la salud y la seguridad  

La guardería debe estar limpia, ser segura y no 
presentar peligros.  Deberá:  

 Tener un teléfono que no sea 
público y que funcione.  Los 
números telefónicos para 
emergencias deben estar junto 
al teléfono.  En el caso de un 
teléfono celular, los números 
telefónicos para emergencias 
deben estar programados y 
guardados en la memoria del mismo.  

 Guardar todos los medicamentos y productos 
de limpieza bajo llave para que los niños no 
puedan tener acceso a ellos.  

 Darles sus medicamentos únicamente si los 
padres, tutores o médicos lo autorizan por 
escrito.  

 Exhibir el plan de emergencia en caso de 
incendio o tornado.  

 Practicar simulacros de incendio 
o tornado una vez por mes.  
Además, debe llevar un registro 
de los simulacros realizados.  

 Tener el botiquín de primeros auxilios a 
mano.  

 Guardar los materiales inflamables lejos de 
calderas, estufas y calentadores de agua.  

 Poner protección alrededor de estufas y 
calentadores eléctricos para evitar 
quemaduras. 

 Colocar rejas de protección en escaleras y 
puertas, según sea necesario.  

 Tener un área de juegos al aire libre que sea 
segura y esté en buenas condiciones.  El 
área de juegos debe estar cercada si el 
centro se encuentra en una calle muy 
transitada o cerca de algún tipo peligro que 
puede ser riesgoso para los niños.  

http://www.cpsc.gov/cribs�
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